Son d'avoin'Omega

Mélange de graines de lin et de son d'avoine.
Cet ingrédient est riche en acide-a-linolénique. Toutes nos graines sont
issues de filieres tracées francaises, sélectionnées pour leur richesse en
omeéga 3.

BIOLOGIQUE

Riche en
oméga 3

Sans gluten

Riche en fibres )
Convient aux

végans

Caractéristiques générales

Ingrédients : 50% graine de lin, 50% farine de son  Une portion (100g) apporte environ :

d'avoine
. - 1766 k3J
Couleur farine : Beige '
~ 9 Energie 422 kcal
Gout : Neutre
Mode d’emploi : Incorporation de1a 10 % Matiéres grasses 229
Dont acides gras saturés 2,79
Dont oméga 3 139
Avantages du procédé Valorex Protéines 1759
e Détoxification et sécurisation microbienne Fibres 20 g

¢ Conservation de la farine : 12 mois

Panorama des propriétés

% Apport de moelleux et d'élasticité
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